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BENEFICI E VANTAGGI DELLA CARRIERA MILITARE 



La Carriera Militare 
 
La Carriera Militare costituisce un'alternativa per coloro i quali intendano impegnarsi in un ambiente 
che, non rientrando nel settore delle attività economiche, non subisce oscillazioni di alcun tipo per 
quanto riguarda il problema della disoccupazione. Questa scelta va comunque compiuta se si è 
portati per le particolari attitudini della vita militare: disciplina, pazienza, determinazione. Nelle varie 
Scuole Militari si riceve una preparazione qualificata che non sempre rende "appetibili" nelle 
professioni civili, ma le prospettive di lavoro interne sono senza dubbio ottime. 
 

Tipologie di carriera 
 
La carriera militare può essere intrapresa da entrambi i sessi in ognuna delle varie alternative 
esistenti: 

• Volontari:  per tutti i cittadini italiani in età compresa tra 18 e 25 anni, in possesso di 
diploma di scuola media inferiore ed idonei a praticare attività sportiva agonistica. 

• Sottufficiali: per tutti i cittadini italiani in età compresa tra 18 e 25 anni (innalzabile a 
32 anni per il personale proveniente dai volontari), in possesso di diploma di scuola 
media superiore. 

• Ufficiali: per tutti i cittadini italiani in età compresa tra 17 e 22 anni (innalzabile a 25 
anni per il personale proveniente dai volontari e a 40 anni per il personale 
proveniente dai sottufficiali), in possesso di diploma di scuola media superiore. 

• Ufficiali a nomina diretta: per tutti i cittadini italiani di età non superiore a 32 anni 
(40 anni se già Ufficiali in ferma prefissata), in possesso di Laurea in giurisprudenza o 
equipollente. 

• Ufficiali in ferma prefissata: per tutti i cittadini italiani di età non superiore a 38 anni 
in possesso di Laurea specialistica in Biologia, Chimica, Ingegneria, Informatica, 
Medicina, Giurisprudenza o Economia e Commercio. Gli allievi, che supereranno gli 
esami di fine corso conseguendo giudizio di idoneità, saranno nominati Tenenti in 
ferma prefissata, ausiliario del ruolo normale del Corpo degli ingegneri dell'Esercito, 
del Corpo sanitario dell'Esercito o del Corpo di amministrazione e di commissariato 
dell'Esercito. 

• Ufficiali della Riserva Selezionata:  per tutti i cittadini italiani in possesso di 
particolari professionalità di interesse per le Forze Armate (avvocati, ingegneri, 
architetti, medici, biologi, sociologi, psicologi, giornalisti, ecc.), non compiutamente 
disponibili nell’ambito delle stesse. 

 
Le alternative possibili sono le seguenti: 
 
A)       Esercito:                 www.esercito.difesa.it 
B) Marina:      www.marina.difesa.it 
C) Aeronautica      www.aeronautica.difesa.it 
D) Carabinieri      http://www.carabinieri.it/Internet/ 
E) Guardia di Finanza    http://www.gdf.it/Home/ 
F) Polizia di Stato     http://www.poliziadistato.it/pds/index.html 
G) Polizia Penitenziaria    http://www.polizia-penitenziaria.it/ 
H) Corpo Forestale dello Stato   http://www2.corpoforestale.it/web/guest/home 
I) Corpo Militare della Croce Rossa  http://www.cri.rupa.it/toscana/ottavo_cm/index.htm 
K) Federazione Nazionale Riservisti:  http://www.riservisti.it/index2.html 
 
Per accedere alla carriera è necessario, dopo aver superato un concorso pubblico, seguire dei 
specifici corsi presso gli Istituti di formazione militare. 
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Reggimenti addestrativi per Volontari 
Titolo di ammissione: Diploma di Scuola media inferiore, età compresa tra i 18 ed i 25 anni. 
Sbocchi professionali: Al termine della fase di addestramento viene assegnato l'incarico, che, a 
seconda delle attitudini può riguardare l'area logistica o l'area operativa, presso il reparto di 
destinazione. Qui i soldati acquisiscono, tra l'altro, la capacità di operare con i moderni mezzi 
tecnologici impiegati dalle Forze Armate. Al termine della ferma, ai soldati Volontari in Ferma 
Prefissata ad un anno (VFP1) si aprono interessanti scenari di impiego: la possibilità di proseguire, 
per esempio, la propria crescita professionale nella Forza Armata, oppure di accedere ai concorsi 
nel Corpo Militare della Croce Rossa Italiana, nella Polizia di Stato, nei Carabinieri, nella Guardia di 
Finanza, nel Corpo Forestale dello Stato, nella Polizia Penitenziaria. 
Il VFP1 è l'unico destinatario della possibilità di partecipare ai concorsi per la ferma quadriennale 
nelle Forze Armate (VFP4) e per le carriere iniziali delle Forze di Polizia. 

Accademie Militari per Sottufficiali 
Titolo di ammissione: Diploma di Scuola media Superiore, età compresa tra i 18 ed i 29 anni. 
Sbocchi professionali: Carriera militare come Sottufficiale del servizio permanente effettivo con la 
possibilità di acquisire una specializzazione come Addetto all'assistenza del traffico operativo ALE, 
Comandante di minori unità, Aiuto/Istruttore di Educazione Fisica, Carrozziere, Centralinista, Contabile, 
Elettrauto, Elettronico per telecomunicazioni, Fotografo, Gommista, Infermiere, Marconista, Meccanico auto, 
Meccanico di mezzi cingolati, Meccanico di mezzi ruotati, Musicante, Meccanico di mezzi stradali e mezzi 
speciali, Pilota osservatore dell'ALE, Specialista in elaborazione automatica dei dati, Specialista per 
l'artiglieria, Specialista per il vettovagliamento, Steno-dattilografo archivista, Tecnico assistente edile, 
Tecnico per gli impianti, Tecnico per il demanio, Tecnico meccanico dell'ALE, Tecnico elettronico, 
Telematico; possibilità di diventare ufficiale mediante concorso interno; in caso di congedo le qualifiche 
conseguite costituiscono titolo preferenziale per l'assunzione nelle FFSS, nei servizi del Ministero della 
Difesa, nelle Amministrazioni e negli Enti pubblici.  
 

Accademie Militari per Ufficiali  
 
Titolo di ammissione: Diploma di Scuola Media Superiore, età fra i 17 ed i 22 anni. 
Sbocchi professionali: La progressione di carriera è diversificata a seconda dell'appartenenza 
alle Armi od ai Corpi, per i quali il passaggio al successivo grado è subordinato al conseguimento 
della Laurea. Verranno ricoperti vari incarichi di comando, in Patria e all’estero, o presso Organismi 
internazionali; numerosi corsi di specializzazione potranno far accrescere il bagaglio professionale. 
 
Consigli Pratici 
 
Se desideri entrare in una scuola militare fallo.  
Al conseguimento del diploma potrai decidere se concorrere per un posto in una Accademia e 
diventare Ufficiale o Sottufficiale, oppure scegliere una libera professione.  
Al giorno d'oggi i giovani che si sono formati in scuole militari sono più maturi e responsabili e di 
conseguenza più apprezzati anche nell'ambiente civile. 
C’è da dire che intraprendere la carriera militare è ormai per tutti conseguenza di una scelta 
volontaria, quindi anche le donne possono decidere in piena coscienza e libertà di mettersi al 
servizio dello Stato nella difesa del paese. 

 

Test per accedere ad una Scuola Militare 
Per prepararsi ad un esame in cui sono previsti test attitudinali consulta il sito: 
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LE ACCADEMIE MILITARI 
ACCADEMIA AERONAUTICA (POZZUOLI)  
Piloti: dopo un corso di quattro anni gli allievi ufficiali vengono inviati alle scuole di volo, dove 
frequentano un corso di perfezionamento e conseguono il brevetto di pilota militare (aereo ed 
elicottero); 
Ingegneri: (5 anni), dopo i primi due anni, gli allievi vengono inviati a frequentare gli ultimi tre anni 
della Facoltà di Ingegneria di Napoli. Al termine degli studi è rilasciato il titolo di ufficiale ingegnere 
(provvisto di laurea). 
http://www.aeronautica.difesa.it/SitoAM/Default.asp?idente=477&idsez=242 
ACCADEMIA MILITARE DELL’ESERCITO (MODENA) 
Forma gli Ufficiali di: 
• Carabinieri, con studio delle materie del corso di laurea in giurisprudenza;  
• Armi varie, Arma dei Trasporti e Materiali, Corpo di Amministrazione e Commissariato, con 
studio delle materie del corso di laurea in scienze strategiche;  
• Corpo Sanitario dell’Esercito, con studio delle materie del corso di laurea in Medicina, 
Farmacia, Veterinaria, Chimica;  
• Corpo degli Ingegneri, con studio delle materie del corso di laurea in Ingegneria.  
 
Gli esami sostenuti presso l’Accademia sono riconosciuti dall’università. Per l’ammissione è 
richiesto un diploma quinquennale. Occorre superare un concorso pubblico, che prevede una 
prova di selezione culturale, prove di efficienza fisica, accertamenti sanitari, un accertamento 
attitudinale, una prova orale obbligatoria di matematica ed una facoltativa di una lingua straniera, 
un tirocinio di durata non superiore a 60 giorni. 
Al termine del biennio formativo gli Ufficiali appartenenti all’Arma dei Carabinieri proseguono l’iter 
formativo presso la Scuola Ufficiali di Roma, mentre gli Ufficiali appartenenti al Corpo Sanitario 
dell’Esercito permangono presso la stessa Accademia di Modena. 
Gli altri, Ufficiali delle Armi Varie (fanteria, cavalleria, artiglieria, genio e trasmissioni), dell’Arma dei 
Trasporti e Materiali e del Corpo di Amministrazione e Commissariato, e del Corpo degli Ingegneri, 
si recano presso la SCUOLA di APPLICAZIONE e ISTITUTO di STUDI MILITARI dell’ESERCITO 
di Torino, per completare il ciclo formativo ed acquisire il titolo di Laurea in Scienze Strategiche e 
Ingegneria. La Scuola di Applicazione e Istituto di Studi Militari dell’Esercito, oltre al compito di 
fornire il completamento della formazione degli Ufficiali provenienti dall’Accademia Militare di 
Modena, ha anche l’obiettivo di: 

- formare e qualificare gli Ufficiali in servizio permanente del Corpo degli Ingegneri 
dell’Esercito reclutati a “nomina diretta”; 

- formare e qualificare gli Ufficiali subalterni del Ruolo Speciale vincitori di concorso per il 
passaggio in servizio permanente; 

- specializzare gli Ufficiali per l’impiego in incarichi nell’ambito degli Stati Maggiori dei 
Comandi terrestri nazionali e multinazionali; 

- raccogliere e razionalizzare le esperienze maturate nelle attività di peacekeeping dalle unità 
dell’Esercito e formare alti Dirigenti militari e civili, nazionali e stranieri nella gestione delle 
missioni di pace.  

http://www.esercito.difesa.it/root/Concorsi/am03_scheda.asp 
http://www.esercito.difesa.it/siti_scuole/Modena/Modena/formazio.htm 
 
ACCADEMIA NAVALE (LIVORNO)  
Forma gli ufficiali e i tecnici della marina militare e armi navali.  
La durata degli studi è di quattro anni, con materie di esame universitarie che consentono di 
conseguire un titolo di ufficiale ingegnere (provvisto di laurea).  
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Per l’ammissione è richiesto un diploma quinquennale, un’età non superiore a 22 anni, e il 
superamento di un concorso pubblico, che prevede prove attitudinali, visita medica, una prova 
scritta di italiano, una prova orale di matematica, una prova orale di lingue straniere. 
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http://www.marina.difesa.it/accademia/index.asp 
ACCADEMIA DELLA GUARDIA DI FINANZA (BERGAMO)  
La durata degli studi è di quattro anni, gli esami sono riconosciuti per il conseguimento della laurea 
in Giurisprudenza. Per l’ammissione è richiesto un diploma quinquennale, requisiti psico – fisici, e il 
superamento di un esame. 
http://www.gdf.it/Home/ 
ISTITUTO SUPERIORE DI POLIZIA (ROMA)  
Oltre alla carriera di Polizia, il corso, della durata di quattro anni, consente di proseguire gli studi 
per conseguire la laurea: in Giurisprudenza, Scienze Politiche, ed Economia e Commercio. Le 
informazioni possono anche essere richieste presso le Questure (Ufficio concorsi). 
http://www.poliziadistato.it/pds/ps/chisiamo/scuolasuperiore/index.htm 
 

LE SCUOLE MILITARI 
SCUOLA MILITARE “NUNZIATELLA” (NAPOLI) e “TEULIE’” (MILANO) dell’ESERCITO 
L'ammissione avviene solo tramite concorso il cui bando viene pubblicato su GAZZETTA 
UFFICIALE  4 serie speciale fra marzo ed aprile ogni anno. 
Possono accedere solo uomini, di età compresa tra i 15 e i 17 anni, in possesso dell’idoneità al 3° 
liceo scientifico o al 1° liceo classico. 
Durante l’ultimo anno di Scuola media superiore si ha la possibilità di presentare domanda per 
accedere alle Accademie di tutte le Forze Armate, per le quali si ha il 20% di posti riservati.  
http://www.esercito.difesa.it/siti_scuole/Nunziatella/index.htm 
http://www.esercito.difesa.it/siti_scuole/Milano/pagina_scuola.htm 

BENEFICI E VANTAGGI DELLA CARRIERA MILITARE 
La carriera militare si è profondamente trasformata negli ultimi decenni. 
La professione del soldato è attualmente rivolta più alla difesa di popolazioni vittime di aggressioni che non 
all'offesa. 
Se a ciò si aggiunge che la divisa conserva agli occhi di molti il suo fascino e che permette buone prospettive 
di carriera, potreste anche farci un pensierino…  
Come tutti sanno, dopo lunghi anni di attesa, la legge n. 226 del 23/8/2004 ha stabilito la sospensione del 
servizio di leva e l'introduzione della figura del Volontario in Ferma Prefissata (VFP) da uno a quattro anni.  
Il servizio militare obbligatorio è stato gradualmente abolito: gli ultimi ad essere stati chiamati sono stati i 
nati nel 1986.  
Per essere precisi bisogna dire che la leva non è stata del tutto abolita, ma soltanto sospesa per essere attivata 
nuovamente in caso di guerra o di crisi internazionale. 
Per eliminarla completamente, infatti, sarebbe necessaria una modifica alla Costituzione. Comunque, quando 
il nuovo ordinamento comincerà ad operare a pieno regime, le Forze Armate passeranno dalle attuali 270 
mila unità a 190 mila unità. 
Un esercito di soli professionisti ha comportato più incentivi e un migliore trattamento economico per coloro 
che decidono di far carriera nelle Forze Armate, e forse anche delle truppe più efficienti e dinamiche. 
Se si pensa che tra i paesi nei quali da tempo l'arruolamento è esclusivamente volontario ci sono anche gli 
Stati Uniti e la Gran Bretagna, non ci dovrebbe essere nulla da temere in quanto a capacità di difesa della 
nostra amata patria.  
I soldati del futuro potranno scegliere una ferma da uno a cinque anni, per poi decidere se rimanere 
nell'organico della Forza Armata o essere impiegati nelle Forze di Polizia o nella Pubblica Amministrazione.  
A gestire il passaggio verso altre professioni sarà preposto un apposito ufficio di collocamento. 
Gli ufficiali del futuro avranno conseguito una laurea che permetterà loro di esercitare molte professioni con 
pienezza di competenze e di esperienze pratiche. 
 
lions generale Luigi Stefani 
Generale di Corpo d’Armata 
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